Viva Lingua Club

Sujet: C'est embarrassant!
Préparez-vous à parler des sujets suivants:
1. Quelle est la différence entre la gêne, l'humiliation et la honte ? Pensez à des exemples.

2. Quelles sont les causes courantes de la gêne ? Racontez au groupe un moment embarrassant que vous avez vécu à l'âge adulte.

3. Avez-vous déjà été gêné par des choses que vous aimiez auparavant ? Qu'avez-vous changé d'avis ? Comment votre goût pour la musique, les films, les livres, les équipes sportives et les vêtements a-t-il évolué au fil du temps ?

4. Vous arrive-t-il de vous sentir gêné en parlant une langue étrangère ? Pourquoi pensez-vous que c'est courant ? Pouvez-vous penser à des moyens de lutter contre cette gêne ?

5. Vous êtes-vous déjà senti gêné par vos parents ? Leur avez-vous déjà demandé de ne pas faire certaines choses pour éviter de vous embarrasser ? Si oui, lesquelles ?

6. Avez-vous déjà eu un accident vestimentaire en public ?

7. Avez-vous déjà publié quelque chose sur les réseaux sociaux que vous avez regretté par la suite ?

8. Quelle est votre plus grosse erreur de mode ?

9. Quel est votre moment le plus embarrassant sous l'effet de l'alcool ?

10. Les animaux peuvent-ils être gênés ? Pensez-vous que votre animal de compagnie puisse être embarrassé ?

11. Que faites-vous aujourd'hui qui vous fera grincer des dents à l'avenir ? De quoi pensez-vous que votre futur moi sera embarrassé ?

12. Avez-vous du mal à faire face à des sentiments de gêne ? Quelle est la meilleure façon de surmonter la gêne ? Avez-vous des conseils ?

13. Pourquoi certaines personnes sont-elles plus susceptibles de se sentir gênées que d'autres ?

14. Si vous pouviez effacer une expérience passée, laquelle serait-ce ?

